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Verslag Buitengewone Algemene Vergadering 

Vlaamse Gewichtheffers en Powerlifting Federatie 

 

Datum    12/11/2024 

Tijdstip   19 – 19.30 

Locatie    Online via MS Teams 

 

Bestuurder Aanwezig Geëxcuseerd 

Voorzitter  Hugo De Grauwe (HD) 

Secretaris  Bieke Vandenabeele (BV) 

Ondervoorzitter gewichtheffen Glenn Van Thuyne (GV)  

Ondervoorzitter powerlifting Gaetan Impens (GI)  

Sporttechnisch Coördinator 
gewichtheffen 

Tom Goegebuer (TG)  

Sporttechnisch Coördinator 
powerlifting 

 Kathleen Compagnie (KC)  

 

Club Vertegenwoordiger Stemmen 

Atlas Gent (AG) Gaetan Impens 1 

Baasrode Buffels (BB) Jeroen Van Heesvelde 1 

Barbell Club Endgame (BCE) Chesney Callens 1 

CrossFit Super 7 (CFS7) Volmacht GG16 1 

Koninklijk Olympic Gent (KOG) Tom Goegebuer 1 

Krachtsport Waregem (KSW) Glenn Van Thuyne 1 

Garage Gym 16 (GG16) 
Evelyne Roos 
Joeri De Strijker 1 

Human Nature Sport (HNS) Emmerik Vanhee 1 

Newtom (NWT) Lies Defreyne 1 

Nicola Ciola PT (NCPT) Nicola Ciola 1 

Physical Power Club Merchtem 
(PPCM) Steven Ceuppens 1 

Powersport Zaventem (PSZ) Volmacht KOG 1 

Primer Academy (PAC) Elise Rummens 1 

Lift & Rise (L&R) Gieljan Roose 1 

Weightroom (WR) Katrien Adriaensens 1 

  15 
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Personeelsleden aanwezig 

Brand Breyne (BB) 

1. Openen vergadering 

In afwezigheid van de voorzitter en secretaris opent bestuurder Tom Goegebuer (TG)  de vergadering 

en heet iedereen welkom.  

Brand Breyne (BB) overloopt de aanwezigen en volmachten. 

• In totaal zijn 15 van de 54 stemmen aanwezig op de BAV. 27,8 % van de stemmen.  

• Stemopnemer is TG. 

• BB neemt de notities voor het verslag.  

 

2. Goedkeuring verslag Algemene Vergadering van 25/10/2024 

Het verslag werd na de vergadering aan de clubs bekend gemaakt, en op de website gepubliceerd. Hier 

waren geen opmerkingen op.  

Verslag wordt unaniem goedgekeurd.  

 

3. Stemmen statutenwijzigingen  

Het voorstel van wijzigingen van de statuten worden overlopen en er wordt gepreciseerd dat alle 

verwijzingen naar gewichtheffen verwijderd werden en dat er een opening gelaten wordt om 

(gedeeltelijk) af te wijken van de Olympische cyclus voor de vierjarige verkiezingsprocedure 

Stemming: alle wijzigingen worden unaniem goedgekeurd.  

 

Hieropvolgend worden alle aanwezigen uitgenodigd op de volgende AV van 30/11 waarbij het nieuwe 

bestuur volgens de nieuwe statuten zal worden verkozen.  

• Er wordt geïnformeerd dat het bestuur eventueel denkt aan een benoemingrooster waarbij 

continuïteit in het bestuur verzekerd wordt door te garanderen dat twee bestaande 

bestuurders  hun bestuurdersfunctie kunnen blijven behouden wanneer een nieuw bestuur 

gekozen wordt (bijvoorbeeld door 2 bestuurder posities te verschuiven over twee jaar via het 

benoemingsrooster). Er is geen tegenkanting van de Algemene vergadering om deze optie te 

bekijken.  

• Deadline voor kandidaten bestuurders wordt op maandag 25/11 gelegd en de clubs zullen 

binnenkort een uitnodiging krijgen om kanditaturen in te dienen.   

BB bedankt alle aanwezigen in naam van het bestuur en sluit de algemene vergadering.  

 

Hugo De Grauwe (voorzitter)     Bieke Vandenabeele (secretaris) 
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