CHAMPIONNATS DE Belgique BENCH PRESS SINGLE CLASSIC

03--12--2022 LALOUVIERE
BP | PT1s ]
SUB JUNIOR -69 DELAVA LAURA 68,60 SERAING 70 55,962
SENIOR -69 DEFRAEY CATHERINE 68,90 FLORENNES 70 55,853
-76 HAAZEN STEFANIE 73,88 UPLIFT & HYPE 80 62,060
MASTER 40 -63 ELLIS KIM (USA) 58,50 PRIMER ACAD 70 61,138
JUNIOR -83 SMET JOACHIM 81,82 HSPC 142,5 72,105
ERNST CLEMENT 82,72 NSAR 110 55,348
SENIOR -59 DE WITTE JEAN MICHEL 57,42 METTET 100 61,262
-74 CROMBRUGGE JONATHAN 69,26 METTET 117,5 64,924
-83 MOLKENS TIM 81,54 UPLIFT & HYPE 155 78,569
DE BAETS BRECHT 81,26 ZAVENTEM 145 73,630
ROEFS MANU 81,60 UPLIFT & HYPE 140 70,938
-93 DELABY SIMON 90,34 LA LOUVIERE 150 72,192
-105 VIATCHESLAV KODA 104,50 PRIMER ACAD 180 80,776
VERSELE LIONEL 101,62 METTET 160 72,745
BACQ THIBAULT 103,84 HSPC 152,5 68,637
DERYCKE FREDERIK 104,18 METTET 150 67,409
CIOLA NICOLA 100,32 PRIMER ACAD 135 61,753
-120 DESAEDELEER WOUTER 117,86 HNS 217,5 92,473
MASTER 40 -105 NEYT ALAIN 101,96 UPLIFT & HYPE 170 77,170
120+ TERRYN MAARTEN 133,64 SSCI 177,5 71,626
MASTER 50 -66 CAELEN BERNARD 64,78 NSAR 115 65,898
MASTER 60 -120 DUBUCQ MICHEL 112,34 FLORENNES 157,5 68,391
ARBITRES
VAN HEESVELDE JEROEN -- COLLART VIRGINIE -- COLLART JEAN LUC
RECORDS DE Belgique BENCH PRESS SINGLE | CAT | BP
DELAVA LAURA DA SUB JUNIOR -69 70
NEYT ALAIN MASTER 40 -105 170
RECORDS LFPH BENCH PRESS SINGLE
DELAVA LAURA DA SUB JUNIOR -69 70
RECORDS V G P F BENCH PRESS SINGLE | CAT | BP
COMPAGNIE KATHLEEN DA M 40 -69 75
NEYT ALAIN MASTER 40 -105 170
CLASSEMENT AUX POINTS | PTS |
ALL ROUND DAMES
HAAZEN STEFANIE 62,060
ALL ROUND HOMMES
DESAEDELEER WOUTER 92,473
M.Busselot

SG



CHAMPIONNATS de Belgique BENCH PRESS SINGLE EQUIPPED
03 - 12 -2022 | LA LOUVIERE

CLUB PC BP PTS
SENIOR -105 DE SAEDELEER LIEVEN HNS 100,78 2475 78,383
LAETHEM ROB SSCI 98,26 180 57,752
DERYCKE FREDERIK METTET 103,74 175 54,646
ARBITRES:
STRADIOT MEHDI -- FINEL MICHELLE -- LEROT VIVIANE
MEILLEUR HOMME AUX POINTS PTS
DE SAEDELEER LIEVEN 78,383
M.Busselot
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CHAMPIONNATS de Belgique
POWERLIFTING EQUIPPED
LA LOUVIERE - 03-12-2022

WOMEN SENIOR [ pc | sa | Bp | DL [TOTAL| PTS
-57 HEAYSMAN JENNIFER HNS 5642 170 87,5 140 3975 76,688
-63 SPINA CELINE oPL 62,48 150 1025 160 4125 74,823
WOMEN MASTER 40 [ pc [ sa | Bp | pL [TOTAL] PTS
-69 COMPAGNIE KATHLEEN GARGYM 16 6564 115 90 165 370 65295
-76 MICHIELS WENDY GARGYM16 70,74 155 95 160 410 69,600
MEN JUNIOR [ pc | sa | Bp | DL [TOTAL| PTS
-66 BLOCKMANS NICK GARGYM 16 63,96 160 115 180 455 62,340
-83 OSTYN GREGORY oPL 79,80 225 1875 275 6875 81,268
BAALI NAHEL (FRA) OPEN oPL 82,98 2775 180 270 7275 84,022
MEN SENIOR [ rc | sa | Bp | pL [TOTAL| PTS
-93 VANHEE EMMERIK HNS 86,54 270 205 225 700 78,926
-105 LAENEN SVEN GARGYM 16 103,74 270 195 2475 7125 73,231
MASTER Men 40/50 [ pc | sa | Bp | pL [TOTAL] PTS
-93 COUVERCELLE BERTRAND (FRA) OPEN  ENGHIEN 83,14 270 1575 2325 660 76,140
MASTER Men 60 / 69 [ pc | sa | Bp | bL [T1OTAL| PTS
-105 PIRET SERGE LALOUVIERE 100,24 170 125 180 475 49,616
ARBITRES:  |STRADIOT MEHDI FINEL MICHELLE LEROT VIVIANE
[RECORDS de Belgique POWERLIFTING EQUIPPED [ cat [ sa | Bp | pL [TOTAL]
HEAYSMAN JENNIFER DASENIOR  -57 170 140 3975
MICHIELS WENDY DAMAS40 -76 155 95 160 410
COMPAGNIE KATHLEEN DAMAS40  -69 165
COMPAGNIE KATHLEEN DASENIOR  -69 165
RECORDS LFPH POWERLIFTING EQUIPPED [ cat [ sa | Bp | pL [TOTAL]
SPINA CELINE DASENIOR  -63 150 1025 160 4125
COUVERCELLE BERTRAND (FRA) MAS 40 93 270 1575 660
RECORDS V G P F POWERLIFTING EQUIPPED [ cat [ sa | Bp | pL [TOTAL]
HEAYSMAN JENNIFER DASENIOR  -57 170 140  397,5
MICHIELS WENDY DAMAS40 -76 155 95 160 410
MICHIELS WENDY DASENIOR  -76 155 160
COMPAGNIE KATHLEEN DAMAS40  -69 165
COMPAGNIE KATHLEEN DASENIOR  -69 165
|CLASSEMENT ALINDICE 1P F | PTS
MEILLEURE  DAME HEAYSMAN JENNIFER 76,688
MEILLEUR HOMME BAALI NAHEL (FRA) 84,022
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