
-63 MAGIELSE  ELIEN POWERMOVE 60,90 120 60 112,5 292,5 65,440

DE VOS  AIKO H N S 59,20 60 30 65 155 35,370

-76 VAN LOOY  NOA PRIMER ACAD 73,90 116,5 71,5 138 326 65,150

DAMES JUNIORES

PC SQ BP DL TOTAL PTS

-57 VAN DE VELDE  ANNELIES MERCHTEM 53,10 90 60 112,5 262,5 65,120

VANDEZANDE  ALEXIA UPLIFT & HYPE 56,40 97,5 47,5 110 255 60,290

-63 GEVERS  YMKE UPLIFT & HYPE 62,00 95 55 105 255 56,370

-69 VANBEYLEN  ZOE UPLIFT & HYPE 68,30 123 55 145,5 323,5 67,410

DUTORDOIR  JANA ATLAS GYM 66,50 120 60 140 320 67,710

THORN  SOPHIA PRIMER ACAD 65,60 117,5 55 145 317,5 67,730

SCHIEPERS  LAURA POWERMOVE 66,80 110 42,5 122,5 275 58,040

-76 VANDUFFEL  TINE POWERMOVE 73,40 97,5 55 115 267,5 53,640

84 + HAEK   BO UPLIFT & HYPE 84,70 120 84,5 120 324,5 61,080

DAMES SENIORES

PC SQ BP DL TOTAL PTS

-47 TISSON  ROMY GAR GYM 16 44,60 75 40 87,5 202,5 59,240

-52 WUYTS  JULIE PRIMER ACAD 49,50 77,5 40 112,5 230 60,680

-57 VERHULST  STEFANIE POWERMOVE 52,90 122,5 65 140 327,5 81,500

GENNAR  HANNELORE CR FIT SUPER 7 55,20 110 60 145 315 75,730

REVALK  BECKY U S A PRIMER  ACAD 54,10 67,5 50 105 222,5 54,360

HAEMERS DASHA UPLIFT & HYPE 54,30 */ * * DISQ

-63 RYCKEBOSCH  FLORIEN POWERMOVE 62,30 132,5 67,5 155 355 78,230

THIBAUT  CHANEL UPLIFT & HYPE 59,90 112,5 62,5 147,5 322,5 72,980

RAES  MYRIAM PRIMER  ACAD 61,50 92,5 57,5 120 270 60,010

KNOCKAERT  SHANA POWERMOVE 60,10 100 52,5 115 267,5 60,400

-69 MULLER  LINDA LUX PRIMER ACA 67,70 122,5 80 165 367,5 76,960

DE GREEF  ALEXI ZACHT BETON 67,70 127,5 67,5 157,5 352,5 73,820

SCHOONES  MYRLE NED UPLIFT & HYPE 68,20 120 67,5 150 337,5 70,380

MC GINNIS  STEPHANIE CAM H N S 65,70 122,5 60 150 332,5 70,870

STAATS  MARION NED KALE & BARBELL 67,90 112,5 67,5 150 330 68,990

VANDIJCK  ASTRID POWERMOVE 68,30 120 60 140 320 66,680

DE MONIE  SAYA ZACHT BETON 64,70 110 60 135 305 65,620

OBBERS  ELISA GAR GYM 16 68,90 120 52,5 130 302,5 62,720

-76 MULLER  GABY LUX PRIMER ACA 73,00 152,5 102,5 145 400 80,430

VAN DOOREN  EVA POWERMOVE 74,80 85 55 120 260 51,650

GENGLER  MEGGIE LUX PRIMER  ACAD 71,00 85 45 112,5 242,5 49,470

-84 VAN BUGGENHOUT  LIEN MERCHTEM 80,30 130 87,5 140 357,5 67,770

NARIZZANO  BEATRICE ITA POWERMOVE 79,20 75 85 75 235 45,470

 ZATERDAG & ZONDAG 20 & 21 AUGUSTUS 2022

DAMES SUB JUNIORES

PC SQ BP DL TOTAL PTS

-57 DESMET  KYARA UPLIFT & HYPE 54,00 82,5 35 95 212,5 51,990

VGPF Kampioenschap  

POWERLIFTING  CLASSIC & EQUIPPED

LEUVEN

84 + MULUH  SONITA MERCHTEM 108,00 235 120 250,5 605,5 105,960

CLARK  SOPHIE NED S S C I 98,40 110 55 165 330 59,120

DEKEYZER  LINDSAY PRIMER ACAD 91,30 95 47,5 115 257,5 47,190



DAMES MASTER  40

PC SQ BP DL TOTAL PTS

-63 ARTOOS  EVELIEN S M T KEMPEN 60,70 125 */ 147,5 */ */

-69 MICHIELS  WENDY GAR GYM 16 67,50 110 70 140 320 67,130

-76 ADRIAENSENS  KATRIEN SMT KEMPEN 73,50 115 57,5 140 312,5 62,620

POWERLIFTING  EQUIPPED

DAMES SENIORES

PC SQ BP DL TOTAL PTS

-69 FINEL  MICHELLE GAR GYM 16 65,30 115 65 120 300 53,090

DAMES MASTER  40

PC SQ BP DL TOTAL PTS

-63 DAINEFFE  ANNE MERCHTEM 62,20 180 95 155 430 78,200

POWERLIFTING  CLASSIC

HOMMES SUB JUNIORS

PC SQ BP DL TOTAL PTS

-53 DE RO  MAXIM H N S 50,20 75 50 110 235 42,410

-66 DURAN  EMRE UPLIFT & HYPE 65,60 181 100 200 481 75,220

-74 VANDEWEYER  KYAN UPLIFT & HYPE 71,50 188,5 90 223 501,5 74,950

BALCAEN  KARSTEN PRIMER ACAD 72,40 172,5 100 185 457,5 67,930

OZUBEK  KADIR UPLIFT & HYPE 72,90 140 92,5 175 407,5 60,290

OPSOMER  MIDAS MERCHTEM 72,60 120 95 80 295 43,740

-83 MASSART  JOVY UPLIFT & HYPE 80,40 170 112,5 230 512,5 72,100

VAN BRUSSEL  LIAM PRIMER ACAD 78,40 185 92,5 220 497,5 70,890

HAMICH  AMINE UPLIFT & HYPE 80,20 170 95 210 475 66,910

SOENENS  LEYTON ATLAS  GYM 80,30 150 115 190 455 64,050

MONDRE  PATRYK UPLIFT & HYPE 81,90 162,5 85 175 422,5 58,880

HUBRECHTS  TIM POWERMOVE 79,60 147,5 92,5 170 410 57,970

ROBBEN  LANDER UPLIFT & HYPE 81,00 132,5 80 182,5 395 55,360

-93 BORREMANS  KENJI UPLIFT & HYPE 93,00 205 145 230 580 75,880

FERNANDEZ  NATHANIEL UPLIFT & HYPE 91,30 160 95 220 475 62,700

ENGELS  ELY UPLIFT & HYPE 89,80 157,5 80 182,5 420 55,900

WILLEMS  FLOR UPLIFT & HYPE 88,00 105 70 155 330 44,360

SAMLIOGLU  MEHMET POWERMOVE 92,20 207,5 135 */ */ */

-105 UNLUSOY  ERKAN UPLIFT & HYPE 105,00 162,5 102,5 222,5 487,5 60,190

-120 VAN BEEK  CEDRIC PRIMER ACAD 109,20 212,5 127,5 235 575 69,720

HOMMES  JUNIORS

PC SQ BP DL TOTAL PTS

-66 BOLLENS  WOUT PRIMER ACAD 64,50 145 82,5 165 392,5 61,930

-74 VERSTREPEN  TUUR UPLIFT & HYPE 73,50 215,5 142,5 260 618 91,050

YZEWYN  ROBIN                                                 HELIX GENT            72,50      200         107,5      215         522,5     77,530
DECLERCK  THOMAS UPLIFT & HYPE 69,30 190 130 200 520 79,000

HUYGH  ELIAS PRIMER ACAD 73,30 150 102,5 200 452,5 66,760

DE SUTTER  YTSE AREA 21 71,60 165 100 172,5 437,5 65,340

JORDENS  JASPER UPLIFT & HYPE 73,60 157,5 95 185 437,5 56,838

STEPMAN  MAXIM PRIMER ACAD 71,90 155 70 205 430 64,080

BROECKX  LUCAS UPLIFT & HYPE 69,10 142,5 90 182,5 415 63,150

DEPAEPE  JONAS UPLIFT & HYPE 66,50 120 77,5 140 337,5 52,400

SENOL  UTKU UPLIFT & HYPE 73,60 */ 127,5 255 */ */

RINGOOT  HAROEN MERCHTEM 70,60 */ 97,5 */ */ */



-93 VAN DER VELPEN  KAREL POWERMOVE 91,70 250 165 270 685 90,230

UNLUSOY  ABDULLAH UPLIFT & HYPE 91,80 190 140 270 600 78,990

VANHULLE  NICOLAS S S C I 89,80 185 125 240 550 73,200

BRIESEN  SENNE PRIMER  ACAD 90,00 197,5 115 227,5 540 71,790

JACOBS  BRANDON POWERMOVE 91,40 200 157,5 175 532,5 70,260

HEREMANS  MICHIEL UPLIFT & HYPE 91,80 155 110 260 525 69,120

VANHOVE  TOM PRIMER  ACAD 87,90 195 115 200 510 68,600

DE KEYSER  SIMON PRIMER  ACAD 88,00 190 102,5 210 502,5 67,550

VAN KERCKHOVE  MIKA L & R 92,40 185 100 217,5 502,5 65,950

VAN RODE  CAIN UPLIFT & HYPE 91,50 157,5 107,5 205 470 61,980

GROEN  SAM POWERMOVE 92,40 155 112,5 175 442,5 58,070

-105 CELIS  JONATHAN UPLIFT & HYPE 97,10 265 170 275 710 90,960

KOLLAU  ROWAN NED POWERMOVE 97,00 220 130 305 655 83,960

NEYT  ROBIN ATLAS  GYM 103,90 230 147,5 245 622,5 77,230

UREEL  NATHAN GENT 93,20 185 122,5 202,5 510 66,650

BREDA  BRAM POWERMOVE 98,20 175 102,5 230 507,5 64,670

VEREECKE  WOUT POWERMOVE 101,80 75 130 75 280 35,070

D' HAESELEER  YARNI S S C I 103,40 */ 130 225 */ */

-120 DEPAEPE  NOA UPLIFT & HYPE 108,00 232,5 125 245 602,5 73,420

CIPRIAN  ANGHEL MERCHTEM 119,70 230 135 235 600 69,820

TEN  KRISTIAAN PRIMER  ACAD 119,40 230 115 250 595 69,320

VROONEN  GEERT POWERMOVE 111,90 75 75 75 225 26,980

HOMMES SENIORS

PC SQ BP DL TOTAL PTS

-66 VANCOMPERNOLLE  DAVIGNO UPLIFT & HYPE 65,20 185 95 200 480 75,310

JANSSEN  ALEXANDER GAR GYM 16 65,80 160 100 200 460 71,820

DE BRUYN  PIETER PRIMER ACAD 62,20 92,5 80 135 307,5 49,470

-74 LUCA  WOUTER UPLIFT & HYPE 73,10 200 137,5 257,5 595 87,910

HAYEN  CEDRICK UPLIFT & HYPE 72,10 190 127,5 235 552,5 82,220

VERDUYN  NATHAN POWERMOVE 73,40 192,5 122,5 215 530 78,140

DEUNINCK  JONATHAN S S C I 71,60 180 110 205 495 73,930

THYS  LOTHAR UPLIFT & HYPE 73,20 160 110 200 470 69,390

-83 DOSTERT  TOM LUX PRIMER ACAD 82,10 215 135 280 630 87,690

RAZANANJARINY  JULIEN FRA KALE & BARBELL 81,50 215 132,5 255 602,5 84,180

MESSIANT  AARON S S C I 82,00 190 125 240 555 77,300

VAN  DELM   TOM UPLIFT & HYPE 82,20 202,5 117,5 235 555 77,200

BRACKE  ARNO S S C I 79,60 200 102,5 250 552,5 78,120

CORDEMANS  KEVIN POWERMOVE 75,10 180 130 210 520 75,760

DE MUYNCK  EWOUD ATLAS  GYM 79,90 185 122,5 212,5 520 73,390

CLEMENS  SAM GAR GYM 16 80,20 195 110 210 515 72,540

CAVENS  MANUEL SMT KEMPEN 80,00 170 110 200 480 67,700

VELDEMAN  KEN UPLIFT & HYPE 75,80 177,5 112,5 182,5 472,5 68,510

VAN DEN BOSSCHE  ZIGGY BAR CL ENDGAME 78,30 155 110 185 450 64,170

VANHOUTTE JASPER BAR CL ENDGAME 79,60 140 95 205 440 62,220

DE BUCK  ELIAS UPLIFT & HYPE 82,20 75 75 75 225 31,300

-83 VAN REETH  JEBBE POWERMOVE 82,90 217,5 135 255 607,5 84,150

DE GRAUWE   RIK MERCHTEM 81,00 202,5 155 230 587,5 82,340

LETELLIER  JEROEN PRIMER  ACAD 82,20 230 132,5 225 587,5 81,720

DE ROECK   SIMON PRIMER ACAD 74,40 200 125 220 545 79,790

JOUBERT  KYAN PRIMER  ACAD 82,30 177,5 125 230 532,5 74,030

YZEWYN  ROBIN HELIX GENT 75,30 200 107,5 215 522,5 76,020

HUBLOU  NOA MERCHTEM 78,10 180 130 212,5 522,5 74,600

SIMONIAN  GARI UPLIFT & HYPE 80,70 180 115 215 510 71,610

BRENT  FRANS PRIMER ACAD 81,10 170 120 220 510 71,430

DRUART  LOUIS UPLIFT & HYPE 81,90 170 125 200 495 68,990

SUTENS  MICHIEL B D G 82,10 150 125 205 480 66,810

BEYEN  RONAN L & R 79,20 162,5 115 200 477,5 67,690

NALLI  DOGUKAN ATLAS GYM 80,40 182,5 90 197,5 470 66,120

SUTENS  BART B D G 74,10 145 120 180 445 65,280

DE LANGHE  SIMON ATLAS GYM 82,70 137,5 110 175 422,5 58,590



-105 GIJSEN  MARIJN UPLIFT & HYPE 102,60 252,5 177,5 290 720 89,860

DELOMBAERDE  JONATHAN GENT 101,70 225 155 270 650 81,460

ANTHONISSENS  NICK UPLIFT & HYPE 99,70 235 152,5 250 637,5 80,650

MILTGEN  YVES LUX PRIMER ACAD 102,10 220 130 255 605 75,680

VAN OVERBEKE  PIETER UPLIFT & HYPE 102,30 200 150 255 605 75,610

MAES  KENNETH CR FIT LOKEREN 96,50 197,5 147,5 255 600 77,100

LAETHEM  ROB S S C I 97,60 220 130 240 590 75,400

BOERMANS  NIELS POWERMOVE 97,10 200 165 222,5 587,5 75,270

BELIEN  ANDY SMT KEMPEN 103,50 202,5 140 230 572,5 71,160

RHEEL  SIMON ATLAS GYM 100,10 200 122,5 215 537,5 67,870

SELS  KOEN POWERMOVE 104,40 205 115 200 520 64,370

VANDENBERGHE  RIK CR FIT SUPER 7 96,00 185 107,5 202,5 495 63,770

THIBAUD  HAREWYN BAR CL ENDGAME 94,70 150 125 215 490 63,540

DE TAEYE  BERT PRIMER ACAD 97,60 165 105 190 460 58,790

DEBAES  TOM S S C I 103,10 */ 107,5 260 */ */

-120 VAN DUN  JEROEN UPLIFT & HYPE 118,30 255 157,5 320 732,5 85,680

DESEINS  JONAS S S C I 112,60 195 110 225 530 63,370

VANHULLE  LAURENS S S C I 110,50 160 122,5 240 522,5 63,010

120 + RINGOOT  STEVE MERCHTEM 148,30 335 220 320 875 93,270

DEN HAESE  THOMAS GENT 130,90 210 115 215 540 60,490

ROBBERECHTS  KEANU MERCHTEM 144,40 200 92,5 195 487,5 52,500

HOMMES MASTER  40

PC SQ BP DL TOTAL PTS

-105 VANDEWIELE  MARC KRACHT KLINIEK 104,60 235 145 275 655 81,010

ACHEACHE  RACHID UPLIFT & HYPE 103,90 235 122,5 235 592,5 73,510

POTTERS  BART HELIX  GENT 104,50 145 102,5 175 422,5 52,280

CEUPPENS  STEVEN STAMINA 103,40 120 70 175 365 45,390

120+ TERRYN  MAARTEN S S C I 132,20 235 172,5 250 657,5 73,360

HOMMES MASTER  50

PC SQ BP DL TOTAL PTS

-74 PAELINCK  JOHNY CROSS FIT B 73,50 175 110 190 475 69,980

-120 ALAERTS  GEERT CR FIT SUPER 7 119,60 185 107,5 225 517,5 60,250

BENCH PRESS SINGLE  CLASSIC

HOMMES SUB JUNIORS

PC SQ BP DL TOTAL PTS

-93 VAN LOO  JELLE STAMINA 92,00 67,5 67,5 32,200

-105 DE BACKER  FRISO STAMINA 104,10 140 140 62,940

HOMMES SENIORS

PC SQ BP DL TOTAL PTS

-74 VANDENDOOREN  YVES STAMINA 70,40 */ */ */

-83 HELLINCKX  PHILIPPE STAMINA 78,50 140 140 72,380

DE BAETS  BRECHT ZAVENTEM 81,60 140 140 70,940

-105 DE SAEDELEER  LIEVEN H N S 101,20 180 180 82,000

-93 VERMEIRE  JASPER POWERMOVE 92,10 281 167,5 307,5 756 99,370

       NEDEV  STAMO ATLAS  GYM 91,60 220 140 260 620 81,710

       VANDAELE  MATTHIAS S S C I 90,80 192,5 140 235 567,5 75,120

       VAN PARYS  KEVIN BAR C ENDGAME 91,70 202,5 125 212,5 540 71,130

       DE SMET  SAMUEL ATLAS  GYM 89,90 195 130 210 535 71,160

       FAES  AXEL PRIMER ACAD 91,70 172,5 127,5 187,5 487,5 64,220

       DE BUYSSCHER VINCENT ATLAS  GYM 92,70 180 102,5 200 482,5 63,220

       CROONENBORGHS  JONAS PRIMER ACAD 88,30 175 120 185 480 64,420

       GOBBAERT  ARNO UPLIFT & HYPE 88,50 120 92,5 140 352,5 47,250



ARBITRES SCHEIDSRECHTERS

RECORDS DE Belgique  POWERLIFTING  CLASSIC

CAT SQ BP DL TOTAL

MAGIELSE  ELIEN DA SUB JUN -63 120 292,5

VAN  LOOY  NOA DA SUB JUN -76 116,5 71,5 138 326

VAN BEYLEN  ZOE DA JUNIOR -69 145,5

HAEK  BO DA JUNIOR 84 + 84,5

TISSON  ROMY DA SENIOR -47 87,5

MULUH  SONITA KYEN DA SENIOR 84 + 235 120 250,5 605,5

MICHIELS  WENDY DA MAS 40 -69 110 140 320

DURAN  EMRE SUB JUNIOR -66 181

VANDEWEYER  KYAN SUB JUNIOR -74 188,5

DE RO  MAXIM SUB JUNIOR -53 110 235

VAN BEEK  CEDRIC SUB JUNIOR -120 235 575

VERSTREPEN  TUUR JUNIOR -74 215,5 260 618

LETELLIER  JEROEN JUNIOR -83 230

VERMEIRE  JASPER SENIOR -93 281 756

PAELINCK  JOHNY MASTER 50 -74 175 110 475

PAELINCK  JOHNY MASTER 40 -74 175 110 475

RECORDS   V G P F POWERLIFTING  CLASSIC   

CAT SQ BP DL TOTAL

MAGIELSE  ELIEN DA SUB JUN -63 120 292,5

VAN  LOOY  NOA DA SUB JUN -76 116,5 71,5 138 326

VAN BEYLEN  ZOE DA JUNIOR -69 123 145,5 323,5

HAEK  BO DA JUNIOR 84 + 84,5

TISSON  ROMY DA SENIOR -47 87,5

MULUH  SONITA KYEN DA SENIOR 84 + 235 120 250,5 605,5

MICHIELS  WENDY DA MAS 40 -69 110 140 320

DURAN  EMRE SUB JUNIOR -66 181

VANDEWEYER  KYAN SUB JUNIOR -74 188,5 223

VAN BEEK  CEDRIC SUB JUNIOR -120 235 575

VERSTREPEN  TUUR JUNIOR -74 215,5 260 618

LETELLIER  JEROEN JUNIOR -83 230

VERMEIRE  JASPER SENIOR -93 281 756

PAELINCK  JOHNY MASTER 50 -74 175 110 190 475

PAELINCK  JOHNY MASTER 40 -74 175 110 190 475

ALAERTS  GEERT MASTER 50 -120 185 225 517,5

DE RO  MAXIM SUB JUNIOR -53 110 235

RECORDS DE Belgique  POWERLIFTING  EQUIPPED

CAT SQ BP DL TOTAL

DAINEFFE  ANNE DA MAS 40 -63 180 430

DAINEFFE  ANNE DA SENIOR -63 180

RECORDS   V G P F POWERLIFTING  EQUIPPED  

CAT SQ BP DL TOTAL

DAINEFFE  ANNE DA MAS 40 -63 180 430

DAINEFFE  ANNE DA SENIOR -63 180

RECORDS DE Belgique BENCH PRESS SINGLE CLASSIC 

CAT BP

VAN LOOY  NOA DA  SUB JUN -76 71,5

HAEK  BO DA  JUNIOR 84 + 84,5

MULUH  SONITA KYEN SENIOR 84 + 120

DE BACKER  FRISO SUB JUNIOR -105 140

zie na de records - voir après les records



RECORDS V G P F BENCH PRESS SINGLE CLASSIC

CAT BP

VAN LOOY  NOA DA  SUB JUN -76 71,5

HAEK  BO DA  JUNIOR 84 + 84,5

MULUH  SONITA KYEN SENIOR 84 + 120

PAELINCK  JOHNY MASTER 50 -74 110

PAELINCK  JOHNY MASTER 40 -74 110

DE BACKER  FRISO SUB JUNIOR -105 140

CLASSEMENT A L INDICE  IPF GL PTS Classement op de IPF GL punten

MEILLEURE DAME PTS

MULUH SONITA KYEN MERCHTEM 105,960

VERHULST  STEFANIE POWERMOVE 81,500

MULLER  GABY ( LUX ) PRIMER ACAD 80,430

MEILLEUR HOMME PTS

VERMEIRE  JASPER POWERMOVE 99,370

RINGOOT  STEVE MERCHTEM 93,270

VERSTREPEN  TUUR UPLIFT & HYPE 91,050

ARBITRES SCHEIDSRECHTERS

Sessie 1:

Thiebe Sleeuwaert

Stefanie Verhulst

Wouter Vertessen

Sessie 2:

Kathleen Compagnie

Niels Boermans

Anne Daineffe

Sessie 3:

Jeroen Van Heesvelde

Gaetan Impens

Sahy Lalime

Sessie 4:

Gaetan Impens

Rob Laethem

Robert Ivanoushkin

Sessie 5:

Michelle Finel

Rob Laethem

Wouter Vertessen

Sessie 6:

Emmerik Vanhee

Anne Daineffe

Tom Van Delm (examen olv Jeroen Van Heesvelde) —> geslaagd

Sessie 7:

Kathleen Compagnie

Gaetan Impens

Stefanie Verhulst


