
CAT PC SQUAT BENCH DL TOTAL PTS

RUMMENS  ELISE -57 55,35 120 67,5 155 342,5 82,17

DAME  MASTER  40

4EME PLACE AU TOTAL  / 4de plaats in totaal

MEDAILLE  D'ARGENT (2eme) AU DEADLIFT 

CAT PC SQUAT BENCH DL TOTAL PTS

ROOS  EVELYNE -84 83,20 130 67,5 160 357,5 67,77

DAME  MASTER  40

7EME   PLACE  AU TOTAL  / 7de plaats in totaal

RECORDS DE Belgique + VGPF EN DEAD LIFT ET TOTAL

CAT PC SQUAT BENCH DL TOTAL PTS

ELLIS  KIMBERLEY -63 60,55 110 70 140 320 71,88

DAME  MASTER  40

5EME PLACE  AU TOTAL      BELLE PRESTATION - mooie prestatie 

CAT PC SQUAT BENCH DL TOTAL PTS

VANDEWIELE  MARC -105 103,60 255 142,5 300 697,5 86,66

MASTER 40

4EME PLACE AU TOTAL      BELLE PRESTATION / mooie prestatie

MEDAILLE  DE BRONZE (3eme) AU SQUAT 

MEDAILLE D'ARGENT (2eme) AU DEADLIFT

RECORDS POWERLIFTING  CLASSIC

ROOS  EVELYNE DA MA 40 -84 160 357,5

RECORD V G P F     POWERLIFTING

CAT SQUAT BENCH DL TOTAL

ROOS  EVELYNE DA MA 40 -84 160 357,5

Mooie prestatie !

RESULTS BELGIAN LIFTERS

EUROPEAN POWERLIFTING MASTERS CLASSIC CHAMPIONSHIPS 

VILNIUS  / LITUANIA / 8 - 3 >  13 - 3 - 2022

GEFELICITEERD !

GEFELICITEERD !

M. BUSSELOT

SG

Belgische RECORDS    POWERLIFTING

CAT SQUAT BENCH DL TOTAL


