
SERAING

POWERLIFTING  CLASSIC

PC SQ BP DL TOTAL PTS

DEFRAEY  CATHERINE DA SENIOR FLORENNES 62,70 115 60 135 310 68,032290

SPINA  CELINE DA JUNIOR SERAING 60,60 100,5 63 125 288,5 64,797096

OSTYN  GREGORY JUNIOR FLORENNES 78,20 195 145 265 605 86,326240

RUWET  LOUIS JUNIOR SERAING 78,80 210 152,5 235 597,5 84,922675

DUFOUR  QUENTIN JUNIOR SERAING 82,20 210 110 250 570 79,290420

PALERMO  VINCENZO SENIOR SERAING 93,40 210 135 235 580 75,717840

CERVI  ANDREA JUNIOR SERAING 64,10 175 105 190 470 74,408520

GODFROID  MAXIME SENIOR SERAING 73,60 160 110 230 500 73,612000

SAINT HUILE  LUCAS SUB JUNIOR FLORENNES 81,10 162,5 120 217,5 500 70,030000

LEFEBVRE  THOMAS JUNIOR SERAING 80,10 160 115 187,5 462,5 65,188450

ARBITRES BUSSELOT  MYRIAM / REMY  ROGER /  WARNIER JEAN-CLAUDE 

RECORDS DE Belgique  POWERLIFTING  CLASSIC

CAT SQ BP DL TOTAL

SPINA  CELINE DA JUNIOR -63 63

RECORDS L F P H  POWERLIFTING   CLASSIC  

CAT SQ BP DL TOTAL

SPINA  CELINE DA JUNIOR -63 100,5 63 288,5

SAINT HUILE  LUCAS SUB JUNIOR -83 162,5 120 217,5 500

RUWET  LOUIS JUNIOR -83 152,5

RUWET  LOUIS SENIOR -83 152,5

OSTYN  GREGORY JUNIOR -83 265 605

RECORDS DE Belgique BENCH PRESS SINGLE   CLASSIC

CAT BP

SPINA  CELINE DA JUNIOR -63 63

RECORDS L F P H BENCH PRESS SINGLE  CLASSIC

CAT BP

RUWET  LOUIS JUNIOR -83 152,5

RUWET  LOUIS SENIOR -83 152,5

SPINA  CELINE DA JUNIOR -63 63

REALISATION DES MINIMA DE PARTICIPATION

BELGIQUE

SPINA  CELINE  / DAME JUNIOR  / CAT -63 

DEFRAEY  CATHERINE / DAME SENIOR / CAT -63

CERVI  ANDREA / JUNIOR + SENIOR / CAT -66

SAINT  HUILE  LUCAS / SUB JUN + JUNIOR / CAT -83

OSTYN GREGORY / JUNIOR + SENIOR /  CAT -83 OSTYN GREGORY / JUN / -83                                                                      OSTYN GREGORY / JUN / -74OSTYN GREGORY / JUN / -83

PALERMO  VINCENZO / SENIOR / CAT -93

RUWET  LOUIS / JUNIOR + SENIOR / CAT -83 RUWET  LOUIS / JUNIOR / CAT -83 RUWET  LOUIS / JUNIOR / CAT -83 

GODFROID  MAXIME / SENIOR / -74

DUFOUR  QUENTIN / JUNIOR + SENIOR / -83 DUFOUR  QUENTIN / JUNIOR / -83

MATCH  AMICAL  L F P H 

POWERLIFTING CLASSIC 
zaterdag 18 september 2021

EUROPE MONDE

M.Busselot lfph.be 


